
主任的話: 勇敢積極面對每個困難 10/10/2021  

 人每天也有面對大大小小的困難，有些困難

是因長久累積而成的，例如：不良的生活習慣，

而導致身體出毛病（但也不一定不能逆轉的，所

以要及早處理）；但有些困難是突發的，就如這

次疫情，人為求生存就只能改變舊有的活動方

式，務求達到人人安全的目標。 

 所以，當我們遇到困難時，就是第一交托給

主，之後就求主帶領去找出路。同時，也求聖靈

的亮光照亮自己的心靈，看看自己以往有什麼是

疏忽的，跟著就要自己「先」改變心態和行為，

若在過程當中發現自己能力和心力有限，就要找

適合或專業的人去幫忙。不過，不是所有困難也

是即時可以解決的，收拾殘局也需要時間的，就

例如，病了，也需要時間和藥物去幫助身體治

癒，人需要的是信心、耐性和決心。 

 不過人是軟弱的，有時我們就是不去做應做

的，卻反而去堅持應放棄的，更固執的就以「不

變應萬變的」心態去面對前路，還自欺的以為一

切也很好，一切也如常。結果，就不作任何改

變，原地踏步。 

 弟兄姊妹，基督徒的生活不是這樣的，誰說

昨日的我一定是最好的? 事實上，有主的生命已經

證明了耶穌已經為我們開始了新的生命。在基督

裡，昨天我們已經死了。現在，我們有否認真的

去思考信仰和跟隨主的話? 前面的路，我們要認真

決定怎樣行，不要到最後還是帶著很多遺憾啊！ 
 

 
 

 


